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«Να δείχνετε με στοργή την αγάπη σας για τους άλλους πιστούς. Να 

συναγωνίζεστε ποιος θα δείξει περισσότερη εκτίμηση στον άλλο.» 

(Ρωμ 12,10) 
 

Ο Λόγος της Ζωής αυτού του μήνα προέρχεται από την πολύ όμορφη επιστολή του 
αποστόλου Παύλου προς τους Ρωμαίους. Παρουσιάζει τη χριστιανική ζωή σαν μια 
πραγματικότητα όπου η αγάπη υπερπλεονάζει, μια δωρεάν αγάπη και χωρίς όρια με την 
οποία ο Θεός πλημμυρίζει τις καρδιές μας και που τη μοιράζουμε, με τη σειρά μας, στους 
άλλους. Και για να γίνει περισσότερο σαφές, εισάγει δυο αντιλήψεις μέσα σε μια λέξη 
«φιλόστοργος», δυο ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της αγάπης μέσα στη χριστιανική 
κοινότητα: αγάπη ανάμεσα σε φίλους και αγάπη στους κόλπους της οικογένειας. 
 
«Να δείχνετε με στοργή την αγάπη σας για τους άλλους πιστούς. Να 
συναγωνίζεστε ποιος θα δείξει περισσότερη εκτίμηση στον άλλο.» 
 
Ας μείνουμε για λίγο ιδιαίτερα στη διάσταση της αδελφοσύνης και της αμοιβαιότητας. 
Όπως γράφει ο Παύλος, τα μέλη της χριστιανικής κοινότητας αγαπιούνται μεταξύ τους 
επειδή ο καθένας αποτελεί μέλος του σώματος, που μέλη του είναι και όλοι οι άλλοι 
(12,5). Είναι μεταξύ τους αδέλφια, που έχουν ως μοναδικό χρέος την αγάπη (13,8), 
χαίρονται με όσους βρίσκονται μέσα στη χαρά και χύνουν τα δάκρυά τους με αυτούς που 
κλαίνε (12,15), δεν κατακρίνουν και δεν γίνονται αιτία να σκανδαλιστούν οι άλλοι 
(14,13) . 
Η ύπαρξή μας είναι απόλυτα συνδεδεμένη με εκείνη των άλλων και η κοινότητα είναι η 
ζωντανή μαρτυρία του νόμου της αγάπης που ο Ιησούς έφερε στη γη. Είναι μια αγάπη 
απαιτητική, που φτάνει μέχρι να δώσει κάποιος τη ζωή του για τον άλλο. Είναι μια αγάπη 
συγκεκριμένη, πλούσια, που θέλει το καλό του άλλου, την ευτυχία του. Αποβλέπει στην 
πλήρη πραγμάτωση των αδελφών και να καταστήσει πρόδηλα τα δικά τους σχετικά 
χαρίσματα. Είναι μια αγάπη που παίρνει υπόψη της τις ανάγκες καθενός και καθεμιάς, 
που κάνει τα πάντα για να μη μείνει κανείς στο περιθώριο, που μας κάνει υπεύθυνους και 
δραστήριους μέσα στην κοινωνική και πολιτιστική ζωή, στην πολιτική δέσμευση. 
 
«Να δείχνετε με στοργή την αγάπη σας για τους άλλους πιστούς. Να 
συναγωνίζεστε ποιος θα δείξει περισσότερη εκτίμηση στον άλλο.» 
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Μελετώντας ξανά τη συμπεριφορά της κοινότητας των πρώτων αιώνων, βλέπουμε πως 
η χριστιανική αγάπη που εκτεινόταν σε όλους χωρίς κανένα διαχωρισμό, είχε ένα 
αυθεντικό όνομα: την έλεγαν «φιλαδελφία», που σημαίνει αγάπη αδελφική. Στη 
φιλολογία της εποχής, αυτός ο όρος προσδιόριζε αποκλειστικά την αγάπη μεταξύ 
αδελφών με το ίδιο αίμα. Δεν τον χρησιμοποιούσαν ποτέ για να μιλήσουν για μέλη της 
ίδιας κοινωνίας. Μόνο ο χριστιανισμός ήταν η εξαίρεση: «Πολλοί είναι οι νέοι που 
«επιθυμούν μια σχέση πιο βαθειά, πιο αληθινή. Η αμοιβαία λοιπόν αγάπη των πρώτων 
χριστιανών κατείχε όλα αυτά τα χαρακτηριστικά  της αδελφικής αγάπης, όπως η δύναμη 
και η αφοσίωση2. 
 
«Να δείχνετε με στοργή την αγάπη σας για τους άλλους πιστούς. Να 
συναγωνίζεστε  ποιος θα δείξει περισσότερη  εκτίμηση στον άλλο» 
 
Ένα διακριτικό σημείο αυτών των κοινοτήτων που βιώνουν την αμοιβαία αγάπη είναι 
πως τα μέλη τους δεν κλείνονται στον εαυτό τους, αλλά είναι έτοιμοι να αντιμετωπίσουν 
τις αληθινές προκλήσεις που εμφανίζονται εκεί όπου βρίσκονται. 
Ο J.K., Σέρβος με ουγγρική εθνικότητα, πατέρας τριών παιδιών, είχε επιτέλους το 
δικαίωμα να αγοράσει ένα σπίτι. 
Όμως, ένα ατύχημα του στέρησε τις οικονομικές πηγές αλλά και τις φυσικές δυνάμεις για 
να το ανακαινίσει ο ίδιος, μόνος του. Η κοινότητα Φοκολάρι κινητοποιήθηκε για να 
υλοποιήσει το πρόγραμμα «#daretocare»1 που προτείνεται από τους «Νέους για έναν 
Ενωμένο Κόσμο». Ο J. K. διηγείται με ενθουσιασμό την αλληλεγγύη που υπήρξε για να τον 
υποστηρίξουν συγκεκριμένα: Τόσοι άνθρωποι ήρθαν να με βοηθήσουν, μέσα σε τρεις 
ημέρες μπορέσαμε να ξαναφτιάξουμε τη στέγη και να αντικαταστήσουμε τις οροφές από 
χώμα και άχυρο με γυψοσανίδες. Κάποιοι άνθρωποι από τη Δημοκρατία της Τσεχίας 
συμμετείχαν οικονομικά στις εργασίες της ανακαίνισης. Μια δράση που έκανε ορατή την 
ανοιχτή κοινότητα , που ξεπερνάει τις αποστάσεις. 
 
 

 

 

Επιμέλεια: Οικουμενική διεθνής ομάδα 

του Λόγου της Ζωής 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Τολμώ να φροντίζω (βλ www.unitedworldproject.org/en/daretocare/) 
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